
                       

 
STUDI KIWANIANI 
 
  PROGETTI PER UNA SANA CRESCITA 
  DEI BAMBINI, DEI GIOVANI                          
  E DEL KIWANIS 
 

    
 
 
 
 

 
 

Kiwanis International                             
Distretto Italia - San Marino 
è lieta di invitarLa 

all’evento “Studi Kiwaniani” 
che si terrà il giorno 17 Aprile 2010 
dalle ore 9.30 presso la Villa Cagnola 

di Gazzada (VA). 
 

Sarà un piacere averLa nostro ospite 
al pranzo che seguirà. 

 
Valeria Gringeri               
Governatore 2009 - 2010           

 
RSVP mobile 347 7437704 
domenicorossi @ kiwanis.it 

 
 

Come raggiungerci in auto: Autostrada A8 Milano - Varese, uscita 
Gazzada. Alla rotonda svoltare a sinistra, e allo Stop dopo il passaggio a 
livello svoltare a destra verso un'altra rotatoria. Seguire le indicazioni per il 
Centro Congressi Villa Cagnola, fino alla salita a destra (via per Azzate). La 
Villa si trova a circa 100 mt sulla destra.  

 

 
STUDI KIWANIANI 
 
  PROGETTI PER UNA SANA CRESCITA 
  DEI BAMBINI, DEI GIOVANI                          
  E DEL KIWANIS 
 
  Villa Cagnola  
  Gazzada Schianno (VA) , Via Cagnola, 17/19 

17  Aprile  2010   
 
 
 
 

Ore 9,30    Saluto Autorità e Introduzione al Convegno  
  Presiede Valeria Gringeri, Governatore Distretto Italia – San Marino    
                                                                                                
 
  Evoluzione Storica della Dieta Mediterranea   
  Giovanni Gallina 
 
  Presentazione progetto “MeditaLaDieta” :  
  importanza di rete e territorio 
  Jole Capriglia Sesia 
 
  Educare il bambino di oggi al cibo: “MeditaLaDieta  
  e… gustati la vita”    
  Silvia Salvatore 
 
  Formare gli educatori, lavorare con i bambini: strumenti 
  del progetto MeditaLaDieta    
  Carla Tocchetti 
 
  Dieta mediterranea e prevenzione di patologie  
  cardiovascolari     
  Paolo Borgheresi 
 
  Mangiar sano per preservare la salute sessuale e                
  riproduttiva     
  Silvia Voliani  
 
  Presentazione progetto “Mens Sana in Corpore Sano”  
  Alfredo Lisi  
 
 
      
Ore 13,00    Pausa pranzo 
 
 
Ore 14,30    Tavola rotonda  
      Il Service veicolo per la crescita del Kiwanis 
 
  Introduce Sergio Rossi, Imm. Past Governatore e Chairperson                                                          
  allo Sviluppo e Mantenimento. 
 
  Intervengono i soci del Distretto Italia—San Marino e Officers             
  Distrettuali, Europei e Internazionali. 
 

Presiede, modera e conclude Valeria Gringeri, Governatore                            
Distretto Italia—San Marino 

 
 
Ore 17,30    Conclusioni 


